Fort- und Weiterbildung

Bericht vom 2. Apothekerinnen-Kongress

Starke und erfolgreiche Frauen

Am 18. Juli 2015 fand in Starnberg bei Minchen der 2. Apothekerinnen-Kongress statt. Unter dem

Motto , Die Apothekenwelt von morgen — Warum Frauen die Zukunft gehort” standen Vortrdge zu

Frauenstdrke, Filhrungsstil und Frauenerfolgen auf dem Programm.

In ihrer Begriibung stellte die Initi-
atorin des Kongresses, Apothekerin
und ADEXA-Mitglied Barbara Frank,
klar, dass diese Veranstaltung nicht
ycontra Méanner | sondern ,pro
Frauen“ konzipiert sei. Eigenschaften
wie Selbstvertrauen, Durchsetzungs-
vermogen, Vernetzung und Mut zur
Ubernahme von Fithrungspositionen
gelte es bei Frauen zu stdrken und
durch Beispiele erfolgreicher Frauen
zu untermauern.

So brachte Schauspielerin und
Synchronsprecherin Carin C. Tietze
(Tatort, Traumschiff u. a.) gleich zu
Anfang die richtige Stimmung mit
durch ihre Berichte von Filmsets und
Fernsehstudios. Anschlieffend gab Su-
sanne Digel Einblicke in ihre Karriere
als Apothekerin in der Pharmaindus-
trie, wohin sie nach Zwischensta-
tionen in Offizin- und Klinikapo-
theken gelangt war. Sie berichtete
tiber ihre Erfahrungen, Erfolge, aber
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auch Niederlagen, und zeigte, welch
gutes Riistzeug man als Apothekerin
erworben hat, um solche Situationen
Zu meistern.

Apotheker Dr. Stefan Hartmann er-
rang rasch die Sympathie der Teilneh-

merinnen durch sein Bekenntnis zur
,weiblichen Zukunft“. Sein Vortrag
tiber Kooperation und Vernetzung
zeigte, was sich Frauen von Méannern
abschauen konnen.

Frauen auf der
»Kommandobriicke“

Isolde Meyer stellte dar, was kiinftig
bei der Personalfithrung in Apothe-
ken zdhlt. Anhand von Beispielen
verwies die selbststdndige Apothe-
kerin auf Fehler und gab Tipps zum
Verhalten als ,Kapitén auf der Apo-
thekenbriicke“. Die berufspolitisch
erfahrene Apothekerin Karin Wahl
zeigte anschliefend Wege auf, wie
sich das Verhaltnis der Heilberufe aus

Beim Apothekerinnen-
Kongress sprachen (v.1.)

Dr. Stefan Hartmann,
Dr. Victoria Monch,
Sabine Kierner, Susanne
Digel, Barbara Frank,
Carin C. Tietze, Dr. Gab-
riele Schlosser, Dr. Sonja
Mayer, Isolde Meyer,
Karin Wahl.
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ihrer Sicht verbessern liefSe.

Einblicke in den Bereich der Gender-
medizin gab Apothekerin Dr. Sonja
Mayer aus Grobenzell. Sie stellte wis-
senschaftliche Sachverhalte und ent-
sprechende Studien vor und erschloss
mit ihrer Priasenz und Uberzeugungs-
kraft dieses relativ neue Fachgebiet.
Eine Gesprachsrunde mit vier Ver-
treterinnen aus Fithrungspositionen
in Klinik, Unternehmen, Pharma-
GroBhandel und Pflege hatte das
Ziel, die Kongressteilnehmerinnen
zu ermutigen, eigene Karrierewege
zu finden. Zum Abschluss stellte die
Ressourcentrainerin Barbara Grafin-
ger verschiedene Team- und Lebens-
phasen vor.

Dieser Kongress verdankt sein Zu-
standekommen auch den zahlreichen
Sponsoren, die sich in einer kleinen
Ausstellung im Foyer des Hotels
prasentierten.

Quelle: www.apothekerinnen-kongress.de
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